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PDF 4.2. IMÁGENES PARA PENSAR EL MUNDO 
         Por N. Bernabeu Morón 
 
1. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 
Temática/ 
Área Curricular 

Etapa 
Educativa 

Ciclo Nivel De 
Dificultad 

Duración 
Actividad 

Modalidad 
Agrupamiento 

• Lengua castellana 
y literatura 

 

E.S.O 
 
Bachillerato 

Segundo 
 
  --------- 

Medio -
alto 

Cinco 
sesiones de 
clase. 

• Gran grupo 
(puesta en 
común) 
 
• Grupo de 

trabajo 
 
• Individual 

 
1.1. Objetivos 
1. Reflexionar sobre la recepción  continua de imágenes que se produce en nuestra sociedad y 

valorar la capacidad de las mismas  para conformar la propia visión del mundo. 
2. Reconocer y analizar la comunicación por vía emotiva que predomina en el código icónico. 
3. Adquirir diferentes técnicas de trabajo cooperativo. 
4. Identificar la visión parcial del mundo que reflejan las imágenes de los medios de comunicación 

y contrastarla con la complejidad y variedad de la  existencia. 
5. Descubrir las diferencias entre el código verbal y el código visual en la transmisión de 

información. 
6. Aplicar estrategias de lectura crítica de diferentes textos verbo-visuales. 
7. Identificar y valorar situaciones sociales injustas, sus causas, sus consecuencias y sus posibles 

soluciones. 
 
1.2. Contenidos 
Conceptos Actividades y tareas Competencias 
• Las palabras clave 
• Los elementos de la narración 
• La lectura crítica de textos e 

imágenes: Las relaciones 
significativas entre distintas 
imágenes. Las relaciones 
significativas entre las 
imágenes y los textos que las 
acompañan. Otras estrategias 
de lectura crítica (la analogía, 
el cambio de punto de vista, 
etc.) 

• Otras técnicas de trabajo 
cooperativo: Técnica del 
pensamiento circular. Mapa 
mental 

 

• Elaboración de dosieres de 
imágenes y textos. 

• Localización de la idea esencial de 
diferentes textos verbales e icónicos 
para expresarla en palabras clave. 

• Redacción de textos verbales y 
montaje de textos verbo-visuales de 
forma individual o en grupo 

• Lectura crítica de imágenes. 
• Selección de informaciones en la 

prensa periódica (en papel o 
digital), según un objetivo claro de 
búsqueda. 

 

• Actitud crítica ante las 
imágenes que ofrecen los 
distintos medios de 
comunicación. 

• Interés por expresar la 
propia opinión. 

• Actitud solidaria en los 
trabajos cooperativos. 

• Esfuerzo en la 
elaboración de los 
trabajos colectivos. 

• Deseo de detectar 
situaciones injustas y 
toma de postura personal 
ante ellas. 
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2. BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD  
 
2.1. Descripción de la actividad. 
Desde que naces tu mirada va escudriñando el mundo y lo que ves te ayuda a formarte una imagen 
de ti mismo y de la realidad que te rodea. En la sociedad donde desarrollas tu actividad diaria, todo 
sucede tan deprisa que muchas cosas se pierden para siempre: una mirada que se cruza en la calle 
con la tuya, el gesto de un rostro desconocido que te mira desde un cartel publicitario… 
Recolectamos escenas e imágenes, a menudo las amontonamos en el trastero de nuestra mente sin 
más, sin preguntarnos sobre su sentido, sin cuestionarnos acerca de la validez de los hechos y de la 
realidad que representan.  
¿Te atreverías a calcular el número de imágenes que has captado desde que naciste? ¿Cuántas de 
esas imágenes puedes recordar? Y de las que eres capaz de recordar, ¿de cuántas, realmente, podrías 
explicar su significado?  
Las fotografías de prensa sobre el último conflicto bélico, las imágenes trepidantes del espectáculo 
televisivo de moda, las informaciones icónicas que encuentras en Internet…¿qué te dicen del 
mundo? ¿Qué pueden querer decirte, precisamente a ti? 
Con la actividad que te proponemos a continuación  pretendemos que reflexiones sobre las 
imágenes que te rodean; ellas te ayudarán a conocer e interpretar tu mundo. Se trata de que analices 
las voces que transportan, como un río, en su superficie, pero también los signos que trazan  mucho 
más abajo, en el fondo de esa corriente subterránea a la que sólo se atreven a descender los expertos 
buceadores. 
En ese descenso tendrás que ir poco a poco, superando, una a una, las siguientes pruebas: 
1.- Recolectar imágenes. 
2.- Escuchar sus voces, en silencio. 
3.- Describir y redactar la “verdadera historia que esas imágenes cuentan”. 
4.- Descubrir a través de las historias el fondo de esas imágenes. 
5.- Contrastar con la realidad la información obtenida, para intentar así entender algo mejor el 
mundo. 
 
SI TE INTERESA ESTA AVENTURA ¡SIGUE ADELANTE!  
Y que te guíen estos versos de Juan Ramón Jiménez: 

¡No corras, ve despacio, 
que adonde tienes que ir es a ti solo! 
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2.2. Etapas a seguir 
Las distintas etapas de la actividad están expresadas, como en toda aventura, en forma de pruebas: 
No es posible iniciar una prueba sin haber superado la anterior. 
 

 
 

Primera prueba: Recolectamos imágenes 
a) Durante una semana, en grupos de trabajo de cuatro o cinco personas, recortaréis de dos o 

más diarios diferentes las fotografías de prensa que más llamen vuestra atención. No importa 
su tamaño, pueden ser grandes o pequeñas; tampoco es necesario recortarlas con su pie de 
foto: lo que interesa, sobre todo, es la imagen en sí. Con todas esas fotografías formaréis el 
banco o dossier de imágenes del grupo de trabajo. 

b) Analizad entre todos el material gráfico que habéis recolectado: Desecharéis las fotografías 
que intuitivamente os “digan menos” y os quedaréis con las quince o veinte que más os 
gusten. 

c) Fotocopiad todas las fotos a tamaño din A4, ampliando las que lo necesiten: de esta forma  
tendréis a punto vuestro dossier de imágenes. 

 
SI QUERÉIS CONTINUAR LA AVENTURA UNA VEZ SUPERADA ESTA PRUEBA, 

PEDID A VUESTRO PROFESOR LA SIGUIENTE PRUEBA. 

Segunda prueba: Buscamos el silencio para escuchar lo que las imágenes dicen. 
a) Colocad las sillas y las mesas de forma que cada grupo se siente formando un círculo, con su 

cosecha de imágenes en el centro. 
b) En este momento debéis emprender la difícil tarea de buscar el silencio (sólo así podréis 

escuchar los que las imágenes dicen). Para llegar a buen puerto debéis realizar, paso a paso, el 
ejercicio de máxima concentración que os propondrá vuestro profesor. 

c) Cuando ya el silencio esté instalado en el centro del círculo, pasaréis las fotografías de uno a 
otro, a todos los miembro del grupo y las miraréis, una a una, sin decir nada, sin pensar en 
nada, simplemente sintiendo los ecos que las imágenes van dejando. 

d) Poco a poco, con ayuda del profesor, y siguiendo la ficha de trabajo nº 1, descubriréis el 
pensamiento circular del grupo. 

 
SI QUERÉIS CONTINUAR LA AVENTURA UNA VEZ SUPERADA ESTA PRUEBA, 

PEDID A VUESTRO  PROFESOR LA SIGUIENTE PRUEBA. 
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Tercera prueba: Descubrimos y redactamos las historias que esas imágenes cuentan. 
a) De forma cooperativa, se secuenciarán las distintas fotografías colocándolas en un orden 

preciso, para que adquieran un sentido unitario.  
b) Entre todos, redactaréis “la verdadera historia que cuentan esas imágenes”. Será una 

narración en la que daréis entrada a la imaginación: podéis inventar o transformar los 
nombres y las funciones de los personajes, reinterpretar los escenarios y lugares que aparecen, 
etc.(Para realizar esta tarea podéis contar con la ayuda de la Ficha de contenido nº 2).  

c) Una vez redactada la narración, daréis a la historia forma verbo-visual: escribiréis los 
epígrafes o textos que deben acompañar a cada foto, ilustraréis las imágenes si lo consideráis 
necesario, utilizando las técnicas del cómic o la fotonovela: bocadillos, signos cinéticos, etc.  

d) Cada grupo colocará sus fotos secuenciadas junto con los textos  y epígrafes que las 
acompañan en un mural o en las paredes de la clase, para que todos podáis conocer las 
distintas “verdaderas historias”.  

 
SI QUERÉIS CONTINUAR LA AVENTURA UNA VEZ SUPERADA ESTA PRUEBA, 

PEDID A VUESTRO  PROFESOR LA SIGUIENTE PRUEBA. 
 

Cuarta prueba: nos sumergimos para descubrir los signos que esas imágenes trazan en el 
fondo. 
a) Una vez leídas por todos las diferentes historias, analizaréis entre toda la clase los aspectos 

que se exponen a continuación: se pueden ir escribiendo en la pizarra las aportaciones más 
relevantes. 

  
¿Quiénes son los protagonistas de las distintas historias?  
¿Cuáles son sus cualidades o defectos?  
¿Qué conflictos plantean las distintas narraciones?  
¿Qué emociones y sentimientos predominan en ellas?  
¿Qué imágenes son las de mayor impacto, las que determinan la 
orientación de cada historia? 

 

¿Qué tiene en común las diferentes historias entre sí?  
 
b) Por grupos, elegid la fotografía de mayor impacto y realizad en un ejercicio de lectura crítica 

para analizar en qué reside su fuerza expresiva. (Ficha de contenido nº 3)  
c) Analizad entre toda la clase si, al secuenciar las fotografías y leerlas unas en relación con las 

otras, éstas han adquirido algún sentido o significado nuevo. (Ficha de contenido nº 4)  
d) ¿Se ha reforzado o ha cambiado el significado de alguna imagen al escribir el epígrafe o pie 

de foto que le corresponde? (Ficha de contenido nº 5) 
e) Como conclusión, identificad los aspectos conflictivos de la realidad objetiva que se reflejan 

en las distintas imágenes. 
 

SI QUERÉIS CONTINUAR LA AVENTURA UNA VEZ SUPERADA ESTA PRUEBA, 
PEDID A VUESTRO  PROFESOR LA SIGUIENTE PRUEBA. 
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Quinta prueba: Contrastamos con la realidad la información obtenida para intentar entender 
algo mejor nuestro mundo. 
a) Una vez identificados los aspectos conflictivos de la realidad que están resonando en las 

historias (pobreza, violencia, dolor, guerra, etc.) cada grupo buscará en el periódico del día 
algunas noticias que tengan que ver con esos mismos conflictos. 

b) Cada grupo se centrará en uno sólo de los conflictos que se han analizado. Estableceréis un 
debate interno en el que analizaréis sus causas, sus consecuencia y sus posibles soluciones. 
Reflejaréis los hallazgos del grupo en un diagrama o mapa mental. (Ficha de trabajo nº 2). 
Os puede facilitar la tarea consultar la Ficha de contenido nº 6. 

c) Jugamos al “Qué pasaría si…” Cada grupo imagina una situación insólita, como por 
ejemplo: Qué pasaría sí…desaparecieran las armas del planeta; qué pasaría sí…se perdonara 
la deuda externa a los países más pobres; qué pasaría si… el presidente americano fuera 
negro; qué pasaría si… el Papa fuera una mujer… etc.  Describid qué cosas cambiarían en la 
sociedad si algo de esto sucediera. 

d) Por último, poned en común las reflexiones de toda la clase. 
 

SI QUERÉIS TERMINAR ESTA AVENTURA, PEDID A VUESTRO  PROFESOR  LA 
PRUEBA DECISIVA. 

 

Prueba decisiva: Conclusión. Pero… ¿Hay otras imágenes? 
Las imágenes que nos llegan a través de la prensa y la televisión describen solamente algunos 
hechos que suceden y reflejan sólo una parte de la realidad; a menudo la más dura y conflictiva. 
Pero, si miras a tu alrededor, verás que no todo es violencia, hambre o soledad. Muchas otras 
imágenes hablan del lado luminoso del ser humano, el que lo hermana con sus semejantes. Así 
que, volvamos a  empezar…. 

…RECOLECTEMOS IMÁGENES LUMINOSAS 
 

a) De forma individual, cada uno de vosotros, buscará en periódicos y revistas cuatro o cinco 
imágenes que reflejen actitudes solidarias y comprometidas, sentimientos de amor o amistad, 
etc…  

b) Como conclusión, las pegaréis en vuestro cuaderno de trabajo y redactaréis un texto en el que 
expongáis vuestra opinión sobre el mundo que deseáis para vosotros y para vuestros futuros 
hijos. 

¡No corras, ve despacio, 
que adonde tienes que ir es a ti solo! 
 

PORQUE… ¡LA AVENTURA CONTINÚA! 
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Ficha de contenido nº 1: FASES DE LA LECTURA CRÍTICA 
1. Comprender el texto. Para ello se realiza una lectura comprensiva que incluye la utilización de 

distintas estrategias de lectura y de búsqueda de información. 
 
2. Interpretar el texto. En esta fase se  intenta ver con claridad lo que el texto contiene traduciendo su 

contenido (contándolo con las propias palabras); contextualizando los hechos e informaciones; 
relacionando el contenido del texto con los conocimientos propios y la propia experiencia; comparando 
dos o más asuntos para identificar sus similitudes o contrastándolos para hallar sus diferencias; 
cambiando de punto de vista y adoptando constantemente nuevas perspectivas, etc. 

 
3. Valorar el texto. Para ello es necesario identificar las fuentes de información y evaluar su fiabilidad, 

reconocer los contenidos no explícitos,  si los hubiere, descubrir el conflicto, intentando definir sus 
causas y prever sus consecuencias e imaginando posibles soluciones; evaluar los argumentos que se 
defienden, reconocer los elementos recurrentes del texto y las relaciones que esos elementos establecen 
entre sí, descubriendo el principio que fundamenta esas relaciones, etc. 

 
4. Enjuiciar su contenido. Formandose un juicio crítico que nos permita sacar conclusiones personales 

y,  si es necesario, adoptar nuevas actitudes.  
 
 
 
 


